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Учебный план для 5 класса МБОУ «Интернат IV вида» 
на 2021 - 2022 учебный год______________

П р ед м етн ы е об ласти У чебн ы е
п р едм еты

К л ассы

К о л и ч ество  ч асов  в н ед елю

V VI VII V I I I IX X

О б язател ьн ая  часть

Р усски й  я зы к  и 
л и тер ату р а

Р у сски й  я зы к 5

Л и тер ату р а 3

И н о стр ан н ы е язы ки И н о стр ан н ы й  язы к 3

М атем ати к а  и 
и н ф о р м ати ка

М атем ати ка 5

А л геб р а

Г  еом етри я

И н ф о р м ати ка 1

О б щ еств ен н о ­
н аучн ы е п редм еты

И сто р и я  России . 
В сео б щ ая  и стори я

2

О б щ еств о зн ан и е

Г ео гр аф и я 1

Е стествен н о -н ау ч н ы е
п редм еты

Ф и зи ка

Х им ия

Б и о л о ги я 2 '

И скусство М у зы ка 1

И зо б р ази тел ьн о е
и скусство

1

Т ех н о л о ги я Т ех н о л о ги я 2

Ф и зи ч еская  ку л ьту р а  
и О сн овы  
б езо п асн о сти  
ж и зн ед еятельн о сти

О сн овы
безо п асн о сти
ж и зн ед еятел ьн о сти

А дап ти вн ая
ф и зи ческая
ку л ьту р а

2

И то го 27

Ч асть , ф о р м и р у ем ая  у ч астн и кам и  
о б р азо вател ьн ы х  отн ош ен и й

2



О сн овы  д у х о вн о -н р авствен н о й  ку л ьту р ы  
н ар о до в  Р о сси и  (О Д Н К Н Р )

1

П р ед м еты  по  вы бору

М акси м ал ьн о  д о п у сти м ая  н едельн ая  
н агрузка

29

В н еу р о ч н ая  д еятел ьн о сть  (вкл ю чая  
к о р р екц и о н н о -р азви в аю щ у ю  о б л асть)

10

К о р р екц и о н н о -р азви в аю щ и е зан яти я  
у ч и тел я-д еф ек то л о га  (ти ф л о п ед аго га) по 
п р о гр ам м е к о р р екц и о н н о й  работы  
(ко р р екц и о н н о -р азви в аю щ и й  курс 
«Т  и ф л о тех н и ка» )

1

К о р р екц и о н н о -р азви в аю щ и е зан яти я  
у ч и тел я-д еф ек то л о га  (ти ф л о п ед аго га) по 
п р о гр ам м е к о р р екц и о н н о й  работы  
(к о р р екц и о н н о -р азви в аю щ и й  курс  
« П р о стр ан ствен н ая  ори ен ти р о в  ка»)

1

К о р р екц и о н н о -р азви в аю щ и е зан яти я  
у ч и тел я-д еф ек то л о га  (ти ф л о п ед аго га) по 
п р о гр ам м е ко р р екц и о н н о й  раб оты  
(к о р р екц и о н н о -р азви в аю щ и й  курс 
« С о ц и ал ьн о -б ы то вая  о р и ен ти ровка»)

2

К о р р екц и о н н о -р азви в аю щ и е зан яти я  
у ч и тел я-д еф ек то л о га  (ти ф л о п едаго га), 
реали зац и я  и н д и ви ду альн о й  п р о гр ам м ы  
к о р р екц и о н н о й  р аб о ты

К о р р екц и о н н о -р азви в аю щ и е зан яти я  
у ч и тел я-д еф ек то л о га  (ти ф л о п ед аго га) по 
п р о гр ам м е к о р р екц и о н н о й  раб оты  
(к о р р екц и о н н о -р азви в аю щ и й  курс  
«И зу чен и е р ел ьеф н о -то ч еч н о й  си стем ы  
Б р ай л я» ) -  ср о к  о сво ен и я  1 го д  по зап росу  
о б у чаю щ его ся

С п о р ти вн о -о зд о р о ви тел ьн о е  н ап р авл ен и е  
(О Ф П ) 2

К о р р екц и о н н о -р азви в аю щ и е зан яти я  по 
п р о гр ам м е к о р р екц и о н н о й  работы  
п едаго га /п си х о л о га , тью то р а  и  др. 
сп ец и ал и сто в

1

Д р у ги е  н ап р авл ен и я  вн еу р о чн о й  
д еятельн о сти

1



Пояснительная записка
к учебному плану для 5-го класса МБОУ «Интернат IV вида» 

на 2021-2022 учебный год.
У чебн ы й  план  д л я  5-го  кл асса  М Б О У  « И н тер н ат  IV  ви да»  (для сл аб о ви д ящ и х  детей )

со ставлен  н а  основе:
•  Ф З - 2 7 3  «О б о б р азо ван и и  Р Ф » о т  29 .12 .2 0 1 2 г. (с т .5 ,13,14,79);
•  «П р и каз М и н о б р н ау ки  Р о сси и  о т  3 1 .0 5 .2 0 2 1г.№  287  «О б утвер ж д ен и и  ф едеральн ого

о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  о сн о вн о го  о б щ его  о б разован и я» ;
•  С ан и тар н о -ги ги ен и ч ески х  тр еб о ван и й  С ан П и н а о т  28 .01 .2021г.

В н асто ящ ем  п л ан е  учтен ы  о со б ен н о сти  о р ган и зац и и  у ч еб н о -во сп и тател ьн о го  п р о ц есса  
ко р р екц и о н н о го  учр еж д ен и я  4 -го  вида, п р ед ставл ен ы  все о б р азо вател ьн ы е области , 
п р еду см о тр ен н ы е Ф Г О С  О О О , и учтен ы  тр еб о ван и я  для  у чащ и хся  с О В З 
о б щ ео б р азо вател ьн ы х  ш кол. С  сен тяб р я  2021 год а  вступ ает  в си лу  Ф Г О С  О О О , в связи  с чем  в 
ш ко л е-и н тер н ате  рассм о тр ен  и у твер ж д ён  учебны й  план  д л я  5 -го  кл асса , с которого  н ачи н ается  
о сн о вн ая  ш кола. У чи ты вая  п о вы ш ен н ы й  и н терес у ч ащ и х ся  к п р ед м етам  б и о л о ги ч еско й  
н ап р авл ен н о сти  и  вы со ки й  п р о ц ен т  вы п ускн и ков , п о сту п аю щ и х  в м ед и ц и н ско е  учи ли щ е н а  
сп ец и ал ьн о сть  « Л ечеб н ы й  м ассаж » со сд ач ей  вступ и тельн ого  экзам ен а  по би ологи и , 
ц ел есо о б р азн о  вы дели ть  1 час на и зу ч ен и е д ан н о го  п р едм ета  и з ч асти , ф орм ируем ой  
у ч астн и кам и  о б р азо вател ьн ы х  о тн о ш ен и й , 1 час н а  и зучен и е О Д Н К Н Р .

В н еурочн ая  д еятел ьн о сть  (вкл ю чая  к о р р екц и о н н о -р азви в аю щ у ю  о б л асть ) п р еду см о тр ен а  
д л я  р азви ти я  и ко м п ен сац и и  о тклон ен и й  в разви ти и  сл аб о в и д ящ и х  детей .

П ри зн ач и тел ьн о м  сн и ж ен и и  зрен и я  или  его  о тсутстви и  и н еп о ср ед ствен н о  связан н ы е с 
этим  о со б ен н о сти  в р азви ти и  сл аб о ви д ящ и х  (о гр ан и ч ен н ы й  зап ас  зн ан и й  и п редставлен и й  об 
о круж аю щ ем  м ире, н едо статки  в р азви ти и , речи , слаб ая  п о зн авател ьн ая  активность , 
зам ед л ен н о сть  и тр у д н о сти  зр и тел ьн о го  во сп р и яти я , н ед о статки  в р азви ти и  л и ч н о сти  и др .), а 
такж е о п ы т  ко р р екц и о н н о -ко м п ен сато р н о й  н ап р авл ен н о сти  обучен и я , в у ч еб н ы й  п лан  
вкл ю чен ы  к о р р екц и о н н ы е курсы :

•  К о р р екц и о н н о -р азви ваю щ и й  курс «Т и ф лотехника» .
•  К о р р екц и о н н о -р азви в аю щ и е зан яти я  по  п р о гр ам м е « П р о стр ан ствен н ая  ориентировка» .
•  К о р р екц и о н н о -р азви в аю щ и е зан яти я  по п р о гр ам м е « С о ц и ал ьн о -б ы то вая  ори ентировка» .
•  К о р р екц и о н н о -р азви в аю щ и е зан яти я  для р еал и зац и и  и н д и ви дуальн ой  п р о гр ам м ы  
к о р р екц и о н н о й  работы .
•  С п о р ти вн о -о зд о р о ви тел ьн о е  н ап р авл ен и е  (О Ф П ).
•  К о р р екц и о н н о -р азви в аю щ и е зан яти я  п о  п р о гр ам м е к о р р екц и о н н о й  работы  
п ед аго га /п си х о л о га , тью то р а  и др. сп еци алистов .

Р еал и зац и я  сп ец и ал ьн ы х  задач  п о  ко ррекц и и  н ед о статко в  разви ти я  обу чаю щ и х ся  и 
к о м п ен сац и и  и х  н ар у ш ен н ы х  ф у н кц и й  в п р о ц ессе  обучен и я  п роводи тся  в соч етан и и  со 
сп ец и ал ьн ы м и  и н д и ви ду альн ы м и , гр у п п о вы м и  (п о д гр у п п о вы м и ) ко р р екц и о н н ы м и  зан ятиям и .

В се о б щ ео б р азо вател ьн ы е и ко р р екц и о н н ы е курсы  взаи м о связан ы  д р у г с другом  и 
н ап р авл ен ы  н а  ко м п л ексн ы й  у ч еб н о -во сп и тател ьн ы й  п р о ц есс  и со ц и ал ьн у ю  готовн ость  
вы п у скн и ко в  ш колы , с ц елью  л у чш ей  их  ад ап тац и и  в о б щ естве , угл у б л ен и я  зн ан и й  об 
о кр у ж аю щ ем  м и ре, со зд ан и я  ед и н о го  о б р азо вател ьн о го  пространства. Э то  обусл о вл ен о  слож ной  
стр у кту р о й  д еф ек та  уч ащ и х ся , н ео бх о д и м о стью  п р о вед ен и я  си стем ати ч еско й  к о р р екц и о н н о ­
п едаго ги ч еско й  работы  в п лан е  ком п ен сац и и  и р еаб и ли тац и и  д етей  в об щ естве  зрячи х , а  так  ж е 
о со зн ан и я  сво и х  р еал ьн ы х  во зм о ж н о стей  через ф о р м и р о ван и е  ад екватн о го  о тн ош ен и я  к своем у  
деф екту .

Директор школы-интерната:


